4CHILD

2 NUTRITION
WiERvicEs

2 Tostada c/relleno suave
Canela
Corn Dog
Palitos de apio O
Rodajas de manzana
Wrab de faiita de pollo

Se ofrecen diariamente PBJ
como tercera opcion,
Zanahoritas, vegetales frescos
mixtos.
Menus suietos a cambio

Primaria Jardine

Bocadillos de pollo
Puré de papas con salsa
Puré de manzana
(2) Crispitos

Pizza de desayuno Ton
(2) Salsa de queso Bosc
Taza de marinara

Panqueque Porky
Tiritas de pollo (2) c/chat Snax

Papas fritas Bocadillos de brocoli O
Frutas Raisels O Sidekick de frambuesa y limon
Ensalada de taco Alitas Bufalo deshuesadas ¢/ boll

3 Barra de cereza y choc Mini tostada francesa c/cho@ Tostada de manzana y canm

*BYO Sandwich Deli
Tallos de apio
Manzanas en

Rodajas/Trato especial
PBJ de fresa o uva

Pizza Nardone Personal
Izza Nardone Persona Bocadillos de pollo

Pepperoni o o !
Bocadillos de bracoli O aPFaS fl faS en %aJOS
Sidekick de fresa y kiwi ruta fresca

8 Ensalada Cobb ¢/Goldfish *BBQ Sandwich de cerdo desm

4 Burrito de desayunom»Barra Beneficiosa de choco Waffle de mantequilla de ar@

Almuerzo a eleccién del
Director

Dia de los Caidos

X

y Banana
Director »
Almuerzo a eleccién del
Director
3 El Dia del Héroe del Almuerzo Escolar de
Programa de comidas EE. UU. se celebra anualmente el primer
Gratiitogn & vérano viemes de mayo en honor a cada persona

responsable de proporcionar almuerzos (y
alimentos) a millones de nifios en todo
Estados Unidos.

Hiios de 14 afies o mencs comen grats desayuno y dmuerm
NOSE REQUIERE INSCRIPCION

MAYO0 2024

Menu del Café Jaguar de la

Ensalada BLT de pollo crocante

Esta institucion brinda
igualdad de oportunidades.
Se dispone diariamente de
una opcién sin carmne
*=Cerdo O = Ofrecido

Jueves Viernes

SCoNaN

Muffin de chocolate I‘J

Tacos de care WAGYU
Bocadillos de bracoli O/Sidekick de fresa
y mango/Sorpresa especial
Sandwich Campero de bistec frito
Ultimo trimestre hasta el viernes

Yogurt ¢/ Graham m

2 Panqueques
*Hamburguesas de salchicha _
Papas fritas en gajos i

Jugo de fruta O
Ravioles c/pan de ajo

Pizza personal de queso
Judias verdes O
Banana
Ensalada Chef c/bollo

Palito de Strudel de manzm
Hamburguesa con ques
Frijoles horneados O
Fruta fresca

¢/ pan de maiz

Panqueque Porky m

Mini Bagels de fresa

o Hot Dog de res
(2) Crispitos Papas fritas acordeon
Frijoles refritos O Mandarinas O
Banana

Sandwich de pollo picante

prea

No se sirve almuerzo . iDiviértete y cuidate!

m\ 311

Ensalada Chef c/Cheez it

Desayuno a eleccion d
Director

. Dia de clases

Topeka Public Schools es parte del Programa Distrital de
Elegibilidad Comunitaria.
TODOS los estudiantes comen desayuno y almuerzo
GRATIS en todas las escuelas.

Un estudiante que trae su almuerzo a la escuela puede elegir una leche,
una fruta/verdura, y un item mas para participar también en este
Programa de Comidas Gratis.

Si sélo desea una leche el costo es de 65 centavos.
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